\/ATklub SALA DUZA (Sala 1)

\‘ fitness & beauty

| PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZIWARTEK PIATEK SOBOTA | NIEDZIELA |

7.00-8.00

FTO (Funkcjonalny Trening

12.00-13.00

13.00-14.00
14.00-15.00
15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

FTO (Funkcjonalny Trening
FTO (Funkcjonalny Trening FIT- BOKS

FIT- BOKS FIT- BOKS
21.00-22.00 Bogdan el

STREFA KALISTENIKA Bogdan | KALISTENIKA Bogdan
FUNKCJONALNA godz.18.00 godz.18.00




